Simone Adou
au-dela de lapparence

Chez Simone Adou, la création apparait comme une catharsis, permettant d'exorciser traumatismes et
souffrances. Sa vie est pour elle une matiére premiére gu'elle sublime, portée par un imaginaire fécond et
une perception poétigue et metaphysique du monde.

La connaissance du bouddhisme & partir de 1999, tout d'abord révélation d'une démarche libératrice, laisse
place ensuite a une réflexion philosophique sur l'existence. Lartiste puise dans cette sagesse la possibilité
d’'une distance vis-a-vis delle-méme, jusqu'a observer son sujet & la maniére d’'un anthropologue. Loin
d'étre égocentrigue, la visée est au contraire centrifuge, menant a une meilleure compreéhension de I'Autre
et & une connaissance de soi en vérité. Le processus est dynamique, il tend au dépassement, a une
constante recherche de sa place dans un univers en mouvement.

Lceuvre de Simone Adou a pour sujet favori le corps humain. Nu, il permet l'audace de postures
expressives. Dans les années 1990, il est violenté, torturé, dans I'esprit des expressionnistes germaniques.
La référence n'est pas revendiguée mais les combats sont les mémes : les tétes caricaturales rappellent
les gueules cassées d'Otto Dix, les corps menstrueux et désarticulés sont dans la lignée des morphologies
squelettiques aux poses tourmentées d'Egon Schiele. Dans ces oceuvres, les rapports humains sont
illusions, les étreintes cannibales.

Dans les années 2000, le corps reste osseux, étiré, déformé. Mais le cadrage évolue d'un plan fixe & une vue
large. La perspective s'éléve, lobjet est regardé en plongée, a partir d'un niveau de conscience supérieur. Le
corps est en mouvement, en équilibre précaire. Délivré des échecs du passé, des souffrances de la charr,
des tourments des émotions, il flotte. Lartiste passionnée par le cinéma met en place des dispositifs pour
élargir l'espace, percevoir au-dela, au-dessus, par-derriére. Les formes coupées par le champ du cadre
invitent le spectateur a un scénario qu'il est libre d'imaginer. Les séries Le désir et flusions décomposent le
mouvement a la fagon d’'un « flip book » ou d’'un plan cinématographique et racentent I'évelution inexorable
du temps.

Lartiste puise dans sa vie la séve créatrice. Elle met parfois en scéne son double, Lucy, femme originelle
ramenée au présent par un bonnet de bain iconique. Ses Autobodys sont vus sous un angle inhabituel qui
montre au-dela de I'apparence. Sa série des Bivouacs évoque les nuits passées a la belle étoile dans les
Vosges, pour régénérer ses sens au contact de la nature et exorciser ses peurs.

Les ceuvres actuelles interrogent les notions de transmission, de généalogie, de (ré)incarnation. Les
Ancétres, figures mi-humaines, mi-animales, divinités protectrices et sauvages, évoquent de lointaines
connections chamaniques. Les Elues, femmes couronnées d'une architecture organique, initient & la vie
cachée de I'étre. Les femmes a téte de girafe, de libellule ou de loup-garou révélent un ailleurs mystique.
Ces créatures appellent a une mutation de l'esprit aprés celle du corps.

Simone Adou se concentre sur les technigues graphiques et les aborde toutes : crayon, aquarelle, sanguine,
encre, lavis, pastel. Chez elle, la ligne prime sur la couleur dont lintensité se dilue au cours de sa carriére.
Le trait s'affirme comme geste, I'émotion s'exprime au moyen de lavis colorés ou de taches qui parfois
ombrent ou brouillent la forme. Lartiste dessine sur du papier Ingres écru, & la trame visible, et expose ses
ceuvres avec un dispositif scénique de suspensions qui les arrachent  la terre. En a-pesanteur...
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